ZU DIESEM HEFT von Friedrun Erben

Zu diesem Heft

Vertrauen ist das unsichtbare Fundament unseres Zusammenlebens.
Es macht unsere Gesellschaft, macht die Blrger*innen handlungs-
fahig, ermdglicht Kooperation, Kompromisse und Mitbestimmung.
In der Familie, in Bildungseinrichtungen, in den Medien oder im po-
litischen Raum — ohne Vertrauen geht nichts. Doch was geschieht,
wenn dieses Vertrauen ins Wanken gerat?

In Zeiten wachsender Unsicherheiten wachst Misstrauen oft
schneller als Vertrauen. Die Folgen sind Vereinfachung, Riickzug und
Radikalisierung. Menschen verlieren den Glauben, dass Institutionen
fur sie da sind, dass ihre Stimme zahlt, dass Regeln gerecht sind. Wo
Vertrauen fehlt, verlieren demokratische Verfahren ihre Legitimitat.

Genau hier setzt dieses Themenheft an: Woher kommt Vertrauen?
Was halt es lebendig? Und wie kénnen politische Bildung, Medien
und Gesellschaft gemeinsam daflir sorgen, dass es nicht verloren
geht?

Vertrauen entsteht nicht von selbst. Es ist das Ergebnis von Erfah-
rung: Wer gehort, ernst genommen und beteiligt wird, kann Vertrau-
en entwickeln — in andere Menschen ebenso wie in demokratische
Prozesse. Daflr braucht es Raume, in denen Dialog mdglich ist, Be-
teiligung ernst gemeint ist und Widerspruch sowie demokratischer
Streit willkommen sind. Politische Bildung kann solche Raume eroff-
nen — besonders dann, wenn sie transparent, kontrovers und inklusiv
gestaltet ist.

Dabei genugt es nicht, allein auf Beziehung und Kommunikation
zu setzen. Vertrauen darf nicht zum padagogischen Wohlfuhlbegriff
verkommen — es muss demokratisch gerahmt sein: menschenrechts-
basiert, reflektiert und faktenorientiert. Gerade im Umgang mit jun-
gen Menschen und angesichts wachsender Verunsicherung ist das
eine Herausforderung — und zugleich eine Chance.

Vertrauen ist verletzlich. Es wachst langsam, geht schnell verlo-
ren — und ist doch unverzichtbar. Politische Bildung kann es nicht
verordnen. Aber sie vermag Bedingungen zu schaffen, unter denen
es wachsen kann. Diese Ausgabe unserer Fachzeitschrift zeigt, wie
das gelingen kann.

Eine anregende Lekture wulnscht lhnen
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