
AdB-Fachtagung für die Bereiche Küche und 
Hauswirtschaft in Bildungseinrichtungen

Lecker, klimafreundlich & 
bezahlbar – nachhaltiges 
Kochen in Bildungsstätten
4. – 7. März 2024, Havelsee OT Fohrde 



Einladung

Liebe Kolleg*innen,

besonders förderlich lernt und arbeitet es sich mit einer 
guten Verpflegung. Wenn diese zudem noch nachhaltig ist, 
kann sie einen Beitrag zum Klimaschutz leisten: Biologische 
und regionale Lebensmittel verursachen weniger CO2, 
haben kürzere Transportwege und schmecken meist besser. 

Wie lässt sich aber eine Gemeinschaftsverpflegung lecker, 
klimafreundlich und kostengünstig gestalten? Wie können 
Einkauf und Menüplanung an Saisonalität und Regionalität 
ausgerichtet werden? Wie kann man eine nachhaltige 
Verpflegung erfolgreich in die Küchenabläufe integrieren? 

In unserer 4-tägigen Praxisweiterbildung stehen genau 
diese Fragen im Fokus. Wir entwickeln konkrete Konzept-
ideen und bieten kollegiale Beratung für Mitarbeiter*innen, 
die in den Bereichen Küche und Hauswirtschaft in Bildungs-
stätten und der außerschulischen Bildung tätig sind. 

Inhaltsschwerpunkte:

• Warum eine Anpassung im Bereich Ernährung im Hinblick 
auf die Klima- und Biodiversitätskrise notwendig ist

• Menüplanung und Einkauf für Gemeinschaftsverpfle- 
gungen (vielfältig, klimafreundlich, qualitativ hochwertig 
und kostengünstig)

• Beratung und Erstellung von Menüplänen 

• Kollegialer Austausch zur gegenseitigen Weiterbildung in 
den Bereichen Küche und Hauswirtschaft 

• Kennenlernen und genießen der vielfältigen vegetarisch-
veganen Verpflegung in der Villa Fohrde

Sebastian Bock, AdB 
Annika Sutter, Villa Fohrde  

(Tagungsleitung)



Programm

Montag, 4. März 2024

bis 15.00 Uhr Anreise, Einchecken, Kaffeetrinken

15.00 Uhr Begrüßung und Einführung in die Tagung

mit Pause Sebastian Bock, Tagungsleitung, AdB  und 
Daniel Wunderer, Geschäftsführung,  
pädagogische Leitung Villa Fohrde e. V.

15.30 Uhr Kennenlernen, Erwartungen und Themen der 
Teilnehmenden 

16.30 Uhr Blick hinter die Kulissen –  
die Villa Fohrde stellt sich vor 

18.00 Uhr Abendessen

Dienstag, 5. März 2024

ab 8.00 Uhr Frühstück

9.00 Uhr  Impuls

mit Pause Die Rolle von Gemeinschaftsverpflegung  
angesichts der Klima- und Biodiversitätskrise 

 Manuel Poschadel, Leiter Trainer*innenteam,  
Speiseräume – Büro für angewandte Ernährungs-
politik GmbH 

12.00 Uhr  Mittagessen

14.00 Uhr Nachhaltiges Kochen in Bildungsstätten 
Rohstoffe, Einkauf, Kostenplanung

mit Pause Speiseräume – Büro für angewandte Ernährungs-
politik GmbH

18.00 Uhr Abendessen



Mittwoch, 6. März 2024

ab 8.00 Uhr Frühstück

9.00 Uhr Praxisraum Menüplanung: klimafreundlich, 
gesund & lecker

mit Pause Speiseräume – Büro für angewandte Ernährungs-
politik GmbH

12.00 Uhr  Mittagessen

14.00 Uhr Stadtrundgang in Brandenburg an der Havel: 
mit Bezügen zur regionalen Lebensmittel- 
produktion und -vermarktung

18.00 Uhr Abendessen in Brandenburg an der Havel

Donnerstag, 7. März 2024

ab 8.00 Uhr Frühstück

9.00 Uhr Austausch und kollegiale Beratung

10.30 Uhr  Kaffeepause

11.00 Uhr Auswertung und Ausblick

12.00 Uhr Mittagessen

 anschließend Ende der Tagung



Tagungsort

Villa Fohrde Bildungs- und Kulturhaus e. V.

August-Bebel-Straße 42

14798 Havelsee OT Fohrde

Informationen zur Anreise:  
https://www.villa-fohrde.de/seite/281272/anfahrt.html

Kosten

Teilnahmebeitrag für AdB-Mitglieder: 150,00 Euro 
Beitrag für extern Teilnehmende: 250,00 Euro

Der Beitrag beinhaltet die Programmkosten, Übernach-
tung im EZ und eine nachhaltige Vollverpflegung.

Fahrtkosten können nicht erstattet werden.

Anmeldung

Für Mitarbeiter*innen von Bildungsstätten und der 
außerschulischen Bildung, die im Bereich Küche und 
Hauswirtschaft tätig sind. 

Anmeldung über folgenden Link: 
https://www.adb.de/hwt-fortbildung-2024 

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Nach Ihrer Anmeldung 
erhalten Sie von uns eine Anmeldebestätigung mit der 
Rechnung über den Teilnahmebeitrag. Bitte überweisen 
Sie den Beitrag vor Beginn der Tagung.

Können Sie trotz Anmeldung an der Tagung nicht teilneh-
men, geben Sie uns bitte rechtzeitig Bescheid. Bei 
Absagen, die 1–3 Werktage vor Beginn der Fortbildung 
eingehen, müssen wir 100 % des Teilnahmebeitrags in 
Rechnung stellen. 

Der Arbeitskreis deutscher Bildungsstätten e. V. behält sich 
vor, Tagungen aufgrund zu geringer Zahl von Teilnehmen-
den oder Verhinderung der Referierenden – auch kurzfris-
tig – abzusagen.

schnell und direkt

Anmelden  Anreisen



Veranstalter und Organisation

Arbeitskreis deutscher  
Bildungsstätten e. V. (AdB)

Mühlendamm 3 
10178 Berlin 
info@adb.de | adb.de 

Ansprechpartner

Sebastian Bock

Telefon: 030 400 401-15 
E-Mail: bock@adb.de

 
Gefördert durch

Die Veranstaltung findet im Rahmen des Projektes „Klima.
Land.Schafft“ der Villa Fohrde statt. 
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Fotoaufnahmen:

Während dieser Veranstaltung werden Fotos angefertigt. Die verwende-
ten Aufnahmen verfolgen ausschließlich den Zweck, die Aktivitäten des 
Arbeitskreises deutscher Bildungsstätten darzustellen. Die Aufnahmen 
werden im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit des AdB (Internetpräsenz 
www.adb.de, Jahresberichte, Broschüren, Flyer, Berichterstattung in den 
Medien u. ä.) veröffentlicht. Der AdB e. V. erhält die Rechte an den Auf-
nahmen uneingeschränkt, auch für eine wiederholte Verwendung für alle 
Publikations- und Veröffentlichungszwecke. Bitte wenden Sie sich an den 
Veranstalter, wenn Sie nicht mit einer Veröffentlichung einverstanden sind.

In Kooperation mit 


